GENXONE INSTRUKCJA POBRANIA MATERIALU Z DROG
SEQUENCING MOCZOWO-PLCIOWYCH MESKICH

(WYMAZ Z CEWKI MOCZOWEJ, WYMAZ Z PRACIA)

Odpowiada normie : Rodzaj dokumentu : Numer Dokumentu:
PN-EN ISO 9001:2015, pkt. 8.5, 8.6 INSTRUKCJA SYSTEMOWA Zat. nr 4 do 1.14.1
CEL: Wskazanie dziatan w zakresie nadzoru nad prawidtowym przebiegiem procesu pobrania i zabezpieczenia
) materiatu do badania
ZAKRES: Obowigzuje pracownikéw LDM, pacjentéw, kontrahentéw, partneréw genXone (jesli dotyczy)

DZIALANIA

Zalecenia dla pacjenta:

Materiat nalezy pobraé co najmniej po 7 dniach od zakonczenia antybiotykoterapii i/lub leczenia Srodkiem o dziataniu
miejscowym.

Nie nalezy oddawa¢ moczu co najmniej 2 godziny przed pobraniem wymazu z cewki moczowej do badania.

Przez 24 godziny przed pobraniem nalezy ograniczy¢ zabiegi higieniczne narzaddédw piciowych oraz zachowac¢ 2 dniowg
wstrzemigzliwos¢ seksualna.

UWAGA!

Wymaz z drég moczowo-ptciowych meskich moze by¢ pobrany samodzielnie. Wybér miejsca pobrania (pracie lub
cewka moczowa) powinien by¢ uzalezniony od miejsca wystepowania objawéw zapalnych.

1. Opisz probéwke imieniem, nazwiskiem i datg pobrania.
2. Umyj rece i zatoz rekawiczki.
3. Delikatnie otworz opakowanie z patyczkiem wymazowym uwazajgc, aby nie dotkng¢ wymazdwki.

4.1. W przypadku pobierania wymazu z pracia: odchyl napletek, a nastepnie wykonujac spiralne ruchy kilkukrotnie pocieraj

wymazoéwka rowek zazotedny na catej dtugosci oraz ujscie cewki moczowej.

4.2. W przypadku pobierania wymazu z cewki moczowej: wprowadz wymazéwke do cewki moczowej na gtebokos¢ 2-3 cm,

nastepnie obracaj kilkukrotnie wymazdéwke w jednym kierunku, nie krécej niz 10 sekund.

5. Ostroznie przenies wymazdéwke do podtoza znajdujgcego sie w probdwce.

6. Odtam koncowke wymazowki (w miejscu zaznaczonym na czerwono) w ten sposéb aby zmiescita sie w probdwce.
7. Zakret szczelnie probdéwke i wytrzgsaj energicznie goéra-dot przez ok. 1 minute.

8. Zdejmij i wyrzuci¢ rekawiczki, a nastepnie doktadnie umyj rece wodg z mydtem.

9. Wyslij materiat do laboratorium niezwtocznie *)

*) zgodnie z informacjg podang przez producenta podtoze transportowe eNAT® pozwala na przechowywanie probek przez okres 4 tygodni w temperaturze
pokojowe;j.
*) powyzsze nie dotyczy probek przesytanych w ramach wspétpracy kontrahenckiej, dla ktérych obowigzujg terminy okreslone w Umowie o wspotpracy.

UWAGI:

ZASADY POSTEPOWANIA W SYTUACJACH AWARYJNYCH (dotyczy pracownika punktu pobran/ laboratorium LDM)

1. W przypadku rozlania lub uszkodzenia probdéwki z materialem biologicznym nalezy niezwitocznie przykryé recznikiem
papierowym i zala¢ $rodkiem dezynfekcyjnym.

2. Po 15 minutach zebra¢ czystym recznikiem papierowym.

3. Pozostatosci (np. rekawice ochronne i wszystkie materialy wykorzystane do dezynfekcji i zbierania zanieczyszczen)
umiesci¢ w pojemniku na odpady medyczne.

4. Pomieszczenie do przyjecia materiatu nalezy zdezynfekowacé przy uzyciu lampy UV postepujgc jak podano wyzej.

5. Kazdy zaistniaty wypadek przy pracy nalezy zgtosic¢ kierownikowi lub wyznaczonej osobie.
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